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Цель: воспитание гуманного отношения к людям с ограниченными 

возможностями. 

Задачи: 

- Содействовать формированию нравственных установок по 

отношению к людям с ограниченными возможностями: забота о других, 

умение дружить, делать добро для других.  

- Развивать желание совершать добрые поступки, получать от этого 

удовольствие. 

- Воспитывать в детях чувства гуманного и толерантного отношения к 

людям с ограниченными возможностями. 

Предварительная работа: оформление выставки, изготовление 

«цветка толерантности» и сердечек – сюрпризов. 

Материалы и оборудование: цветок толерантности, сердечки-

сюрпризы, фигурка ангела. 

1.Ознакомление с темой. 
Экскурсовод: Добрый день! Ребята, сегодня день особенный, особая и 

значимая дата. 

Третьего декабря все страны нашей большой планеты отмечают 

международный День особенных людей. 

Их много проживает рядом с нами, 

Но их проблемы не всегда мы видим сами. 

Сегодня необычный день – да, он таков – 

День, посвященный тем, кто не совсем здоров. 

Инвалиды (люди, с ограниченными возможностями) – люди, которые 

по состоянию своего здоровья не могут самостоятельно передвигаться, не 

видят или не слышат, не могут сами позаботиться о себе. Люди с 

ограниченными возможностями нуждаются в помощи и поддержке здоровых 

людей. Ведь многие становятся инвалидами по трагической случайности. 

Этот день, как напоминание нам, что есть люди, которые нуждаются в нашей 

помощи, защите, уважении, доброжелательном отношении. 

Каждому из нас хочется жить полной жизнью, общаться друг с другом 

и узнавать новое, и у каждого из нас есть свои особенности. Люди с 

ограниченными возможностями – такие же люди, как и любой из нас. Они 

почти ничем не отличаются, только носят очки с толстыми линзами, 

слуховой аппарат, используют вспомогательную технику для передвижения, 

специальные книги для чтения и т. д.  



И для общения или совместной деятельности с этими людьми 

требуется соблюдение некоторых правил. Об этом мы сегодня и будем 

говорить. 

Вокруг нас и среди нас есть взрослые люди и совсем еще маленькие 

дети, которые особенно нуждаются в теплоте, заботе, доброте – это 

особенные люди и дети. По состоянию своего здоровья им может быть 

трудно, справляться с некоторыми, простыми на первый взгляд, делами. 

Поэтому, встретив такого человека в наших с вами силах, постараться ему 

помочь. Давайте представим, как мы их встретим и научим 

приветствовать друг друга!  

Проведем игру-приветствие «Здравствуй, друг!» 

Здравствуй, друг!  (здороваются за руку) 

Как ты тут? (похлопывают друг друга по плечу) 

Где ты был? (теребят друг друга за ушко) 

Я скучал! (складывают руки на груди в области сердца) 

Ты пришел! (разводят руки в сторону) 

Хорошо! (обнимаются) 

2.Составление цветка толерантности. 
1.В каком месяце отмечается день инвалида? (декабрь)  

2.Люди, которые по состоянию своего здоровья не могут 

самостоятельно передвигаться, не видят или не слышат, не могут сами 

позаботиться о себе. (инвалиды)  

3. Содействие, оказываемое своим друзьям или друзьям друзей, людям 

с ограниченными возможностями. (помощь) 

4. Проявление внимания или заботы о других, без ожидания похвалы 

или награды. Стремление человека сделать счастливее других. (доброта) 

5.Почтительное отношение к людям. (уважение) 

6.Действие, направленное на кого-либо, с желанием помочь. (забота) 

7. Это взаимопомощь, весёлое и интересное общение, желание помочь 

другу в трудную минуту. (дружба) 

3.Игровая деятельность.  
А теперь, поиграем с вами игру на внимание: 

- Хлопните в ладоши те, кто всегда готов прийти на помощь другу. 

- Подпрыгните те, кто всегда слушается родителей. 

- Присядьте те, кто равнодушен и безразличен к окружающим. 

- Повернитесь вокруг себя, кто всегда со всеми делится. 

- Попрыгайте на одной ножке те, кто обижает ребят. 

- Присядьте те, кто считает себя добрым. 

- Схватите себя за ухо, кто любит грубить. 

- Покажите пальцем, вот так, как хорошо быть добрым!  

4.Сюрпризный момент. 

Ребята, вы заметили, что у нас появился ангел. Ангел добрых дел 

(показать светящегося ангела). Он увидел, какое доброе у вас сердце, сколько 

добрых дел вы можете совершить. И всем, кто откликнулся на доброе дело, 

ангел дарит сердечко с сюрпризом. (сердечко с прикреплённой конфетой).  



 

 


